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30 de junio de 2023 
 
  
PARA:  DIRECTORES EJECUTIVOS DE LOS CENTROS REGIONALES  
  
ASUNTO:  PROGRAMA DE AUTODETERMINACIÓN: EXTENSIÓN FINAL DE LA FECHA 

PARA LA PLANIFICACIÓN INICIAL DE SERVICIOS CENTRADOS EN LA 
PERSONA Y LOS SERVICIOS DE APOYO PARA LA TRANSICIÓN PREVIA A 
LA INSCRIPCIÓN EN EL PROGRAMA  

  
La orientación del 28 de julio de 2022 del Departamento de Servicios de Desarrollo 
(Departamento) estableció los servicios disponibles para los posibles participantes del 
Programa de Autodeterminación (SDP) y sus familias, que han completado una orientación 
sobre el SDP y están en proceso de transición a la inscripción en el SDP. El 2 de diciembre de 
2022, el Departamento emitió una orientación adicional para ampliar las fechas para las 
opciones A y B (que se describen a continuación) para servicios de apoyo autónomos (SD) y 
para desarrollar un paquete de contratación estandarizado. En la orientación del 20 de marzo 
de 2023, se incluyó el paquete de contratación estandarizado. 
  

• Opción A: disponibilidad de hasta $2,500 para la planificación inicial de servicios 
centrados en la persona y para servicios de apoyo para la transición, a través de un 
reintegro de compra (código de servicio 024) o a través de un prestador contratado de 
planificación de servicios centrados en la persona. 

• Opción B: disponibilidad de hasta $1,000 para la planificación inicial de servicios 
centrados en la persona a través de un reintegro de compra (código de servicio 024) y 
hasta 40 horas de servicios de apoyo autónomos (código de servicio 099). 

  
El propósito de esta correspondencia es brindar una extensión final de la fecha para la Opción 
A para dar a los centros regionales tiempo adicional para contratar prestadores de servicios de 
apoyo autónomos (código de servicio 099) y aclarar los requisitos de facturación para los 
servicios de apoyo para la transición previa a la inscripción a los que se accede a través de la 
opción A por la duración de la extensión. Otras formas de asegurar la inscripción oportuna de 
los clientes interesados en un SDP pueden incluir servicios de apoyo prestados directamente 
por el centro regional o a través de fondos de un SDP asignados a los comités asesores de 
voluntarios locales. 
  
Extensión final de la fecha para las opciones de servicios de apoyo para la transición 
previa a la inscripción  

• La opción A se mantendrá disponible solo hasta el 31 de diciembre de 2023. 
• A partir del 1 de enero de 2024, la opción A ya no estará disponible, como así tampoco 

ninguna otra opción igual a la opción A, como se describe en la guía del 28 de julio de 2022.  
• La opción B seguirá disponible y será la única opción a partir del 1 de enero de 2024.  

  

https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/07/Person_Centered_Planning_and_Self_Directed_Supports_Guidance_07282022.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/12/Self-Determination-Program-Extensions-and-Development-of-Standardized-Vendorization-Packet.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/12/Self-Determination-Program-Extensions-and-Development-of-Standardized-Vendorization-Packet.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2023/03/SDP-Standardized-Vendorization-Packet-for-Pre-Enrollment-Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2023/03/SDP-Standardized-Vendorization-Packet-for-Pre-Enrollment-Services.pdf
https://www.dds.ca.gov/wp-content/uploads/2022/07/Person_Centered_Planning_and_Self_Directed_Supports_Guidance_07282022.pdf
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Requisitos de facturación de los servicios de apoyo para la transición previa a la 
inscripción en el programa  
Para los servicios prestados el 1 de julio de 2023 o después de esta fecha, en el marco de la 
opción A o la opción B, toda la planificación inicial de servicios basados en la persona y los 
servicios de apoyo para la transición pagados a través de un reintegro de compra (código de 
servicio 024) deberán cumplir con los requisitos de facturación que se especifican a 
continuación. 
 
Las facturas por los reintegros de compra deberán incluir, como mínimo, la siguiente 
información (consulte el anexo para ver una plantilla modelo): 

• Tarifa de facturación por hora  
• Fecha de prestación de cada servicio o tarea  
• Descripción del servicio o la tarea realizados  
• Tiempo dedicado a cada servicio o tarea prestados por el período que abarca la 

factura y el costo prorrateado de ese servicio 
  
Si los participantes o sus familias tienen preguntas sobre esta correspondencia, deben ponerse 
en contacto con su centro regional. Los centros regionales deben dirigir sus preguntas a 
sdp@dds.ca.gov.  
  
Atentamente,  
  
Original firmado por: 
  
VICKI L. SMITH, Ph.D.  
Directora adjunta  
División de Desarrollo de Políticas y Programas  
 
Anexo 
 
cc: Administradores del Centro Regional  

Directores de Servicios al Cliente del Centro Regional  
Directores de Servicios Comunitarios del Centro Regional  
Asociación de Agencias del Centro Regional  
Consejo Estatal de Discapacidades del Desarrollo  
Nancy Bargmann, Departamento de Servicios de Desarrollo  
Brian Winfield, Departamento de Servicios de Desarrollo  
Carla Castañeda, Departamento de Servicios de Desarrollo  
Ernie Cruz, Departamento de Servicios de Desarrollo  
Jim Knight, Departamento de Servicios de Desarrollo  
Suzy Requarth, Departamento de Servicios de Desarrollo  
Kathleen Dempsey, Departamento de Servicios de Desarrollo  
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